
Willkommen in Madrid
Seit 1964 ist Madrid jedes Jahr am 31. Dezember stets Schauplatz des größten
Leichtathletik-Events Spaniens - das San Silvestre Vallecana, eines der vier 10-km-Rennen
der Welt, die mit dem IAAF Gold Race Running Label ausgezeichnet wurden. Bei einem 10-
km-Rennen in den Versionen Volks- und Profilauf stehen Sport und Party auf dem
Programm. 

Das Rennen umfasst zwei unterschiedliche Wettkämpfe - einen Volkslauf (Teilnahme ab 16
Jahren mit Zustimmung der Eltern möglich) und einen Profilauf. Es handelt sich um eine
vorteilhafte Laufstrecke, da 8 der 10 Kilometer fast ausschließlich leicht bergab führen.

Der Volkslauf („Popular“), bei dem Partystimmung herrscht und jede Menge Kostüme zu sehen
sind, beginnt um 17:00 Uhr. Zur schnelleren Abwicklung des Rennens erfolgt der Start (Straße
Concha Espina) mit unterschiedlichen Startzeiten (siehe Programm). Das internationale Rennen,
(„Internacional“)bei dem stets die großen internationalen Stars antreten, beginnt um 19:55 Uhr.
Einige Tage zuvor findet auf dem Paseo del Prado das San Silvestre Mini für Kinder bis 16 Jahre
statt.

Offizielles Ziel des Profirennens ist das Stadion von Vallecas, das Ziel des Volkslaufs liegt in der
Nähe des Stadions.

Strecke Popular 2022 abrufen

Strecke Internacional 2022 abrufen

Regeln Popular 2022 abrufen

https://www.iaaf.org/competition/calendar/marathon-and-road-races/iaaf-gold-label-road-races
https://www.sansilvestrevallecana.com/internacional.php
https://www.sansilvestrevallecana.com/mini.php
https://www.esmadrid.com/de/touristeninformation/campo-de-futbol-de-vallecas
https://www.sansilvestrevallecana.com/recorrido_popular.php
https://www.sansilvestrevallecana.com/recorrido_internacional.php
https://www.sansilvestrevallecana.com/reglamento_popular.php


Practical Information

Wann
31. Dezember 2023

Wo

Adresse Touristenzone
Otros

Telefon Fax

E-Mail-Adresse
info@sansilvestrevallecana.net

Web
https://sansilvestrevallecana.com/

Metro
Santiago Bernabéu (L10)

Bus

Nahverkehrszug (Cercanías) Fahrradverleih (BiciMad)
Consulta el mapa de estaciones .

Eintrittspreis
Offizielle Website einsehen

Uhrzeit
Offizielle Website einsehen

Art
Sport
Leichtathletik

Official Toursim Website

mailto:info@sansilvestrevallecana.net
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