
Bienvenue à Madrid
Tous les 31 décembre depuis 1964, Madrid accueille l’épreuve d’athlétisme la plus populaire
d’Espagne : la San Silvestre Vallecana, désormais parmi les quatre courses 10K au monde
distinguées par le IAAF Gold Race Running Label. Sport et fête sont de mise dans une
course de 10 kilomètres où les déguisements sont aussi de la partie. En 2022, elle a connu
un nouveau succès de participation avec quelque 41 000 coureurs amateurs au départ de la
course populaire, et de grands noms inscrits à l'épreuve internationale, remportée par les
Ougandais Joshua Cheptegei et Bresca Chesang. 

L’épreuve comporte deux compétitions bien distinctes : une course populaire (ouverte aux plus de
16 ans) et une autre pour les professionnels, avec un parcours très favorable aux participants
puisque sur les 10 kilomètres, 8 se font pratiquement en légère descente.

La compétition populaire commence à 17h, avec un départ échelonné (rue Concha Espina) pour
que la course soit plus fluide. La course professionnelle démarre quant à elle à 19h55, avec les
grandes stars internationales du moment. À noter également qu'une course pour les enfants de 0 à
16 ans (la San Silvestre Mini) est organisée le 26 décembre au Stade Vallehermoso.

La ligne d’arrivée officielle pour la course professionnelle se trouve dans le stade de Vallecas et
celle de la populaire à proximité de ce dernier.

Consulter le parcours populaire 2022

Consulter le parcours international 2022

Consulter le règlement populaire 2022 (en espagnol)

https://www.iaaf.org/competition/calendar/marathon-and-road-races/iaaf-gold-label-road-races
https://sansilvestrevallecana.com/inscripcion_mini.php#step-1
https://www.esmadrid.com/fr/information-touristique/campo-de-futbol-de-vallecas
https://www.sansilvestrevallecana.com/recorrido_popular.php
https://www.sansilvestrevallecana.com/recorrido_internacional.php
https://www.sansilvestrevallecana.com/reglamento_popular.php


Practical Information

Quand
31 décembre 2023

Où

Adresse
Comentarios Dirección
Départ: calle Concha Espina (près du stade
Bernabéu) / Arrivée: Vallecas

Zone touristique
Otros

Téléphone Fax

Adresse électronique
info@sansilvestrevallecana.net

Site Internet
https://sansilvestrevallecana.com/

Métro
Santiago Bernabéu (L10)

Bus

Train de banlieue (Cercanías) Vélos en libre-service (BiciMAD)
Consulta el mapa de estaciones .

Prix
Consulter le site officiel

Horaire
Consulter le site officiel

Type
Sports
Athlétisme

mailto:info@sansilvestrevallecana.net
https://sansilvestrevallecana.com/
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