Bienvenidos a Madrid

El Centro Deportivo Municipal Gallur, localizado en el distrito Latina, acoge a finales de
noviembre de 2023 la tercera edicidén del Madrid CrossFit Challenger Series, un evento que
reunié en 2022 a mas de 300 atletas que competiran en cinco categorias diferentes: Elite
Masculino, Elite Femenino, Team Elite, Team Master y Team RX.

El CrossFit es una técnica de entrenamiento basada en los ejercicios de cuerpos de bomberos,
militares y policiales creada en 1974 por el estadounidense Greg Glassman. Este deporte no ha
dejado de crecer en los Ultimos afios y en Espafia ya atesora mas de 500 centros. Mientras, en el
resto del mundo tiene unos 15 000 gimnasios y cinco millones de abonados.




Practical Information

Cuando
Fianles de noviembre de 2023 (por
confirmar)

Direccion

Calle

de Gallur, 2 (Acceso pista atletismo por
Avenida de Angel Sanz Briz)

28047

Teléfono

Correo Electréonico

Metro
Carpetana (L6)
Laguna (L6)

Cercanias
Laguna

Precio
Por confirmar

Tipo
Deporte
Otros

M

Donde
Centro Deportivo Municipal Gallur

Zona turistica
Otros

Fax

Web
https://madridcrossfitchallengerseries.com/

Autobus
17, 25, N16

Alquiler de Bicis (BiciMad)
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Consultar pagina oficial
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